
国际文凭大学预科项目

教育使世界更美好



大学预科项目：使学生为成功地接受高等教育并成长
为国际社会的积极参与者做好准备

什么是国际文凭教育？
	 	 国际文凭组织为3至19岁儿童和青少年提供的连续统一的
国际教育是十分独特的，因为它对学习和学生的要求都十分
严格。我们要求学生在他们的学业和个人成长方面都做到出
类拔萃。我们的目标是激励学生终身学习的探索精神，满怀
热情和具有同理心。

	 	 国际文凭组织志在帮助学校培养全面发展的学生，他们
所具备的品格使他们能够以乐观的态度和开放的胸怀应对各
种挑战，对自己的身份认同充满信心，做出合乎伦理的决
定，与他人一起弘扬我们共有的博爱精神，并能够把所学知
识应用于现实世界的各种复杂和不可预测的情境当中。

	 	 国际文凭组织提供4个高质量的国际教育项目，它们共享
一个充满活力的愿景。根据国际文凭学习者培养目标中所描
述的价值观，国际文凭教育：	

•		关注的焦点是学习者——以学生为中心的国际文凭项目提倡
各种健康有益的关系、伦理方面的责任和个人挑战；

•		发展各种有效的教学方法和学习方法——国际文凭项目帮助
学生发展他们所需要的各种态度和技能，从而能够在学业和
个人成长方面取得成功；

•		在全球背景下开展教育——国际文凭项目提高对语言和文化
的理解，对具有全球重要性的思想观点和问题进行探索；

•		探索有重要意义的内容——国际文凭项目提供的课程广泛而
平衡，强调对概念的理解和学科之间的联系。	

	 	 国际文凭学习者将努力使自己成为探究者、知识渊博的
人、思考者、交流者、坚持原则的人、胸襟开阔的人、懂得
关爱的人、敢于冒风险的人、全面发展的人和善于反思的
人。这些品质代表了人类一系列广泛的能力和责任，它们超
越了智力发展和学业成功的范围。

什么是国际文凭大学预科项目(DP)？
	 	 国际文凭大学预科项目是一个具有学术挑战性、学科平
衡、有毕业考试的教育项目，供16－19岁的学生学习，使他
们为成功地学习大学课程并投入其后的生活做好准备。该项
目的设计是要培养学生在智力、社交、情感和身体等方面取
得全面发展。该项目已经获得了世界一流大学的广泛承认和
尊重。

大学预科项目使学生为有效地参与迅速变化并且日益全球化
的社会做好准备，因为他们：

•	在身体、智力、情感和伦理道德等方面都得到了发展；

•		通过学习6个学科组的课程，获得了既有广度又具深度的知识	
和理解；

•		发展了各种学习技能和对待学习的积极态度，这使他们为接
受高等教育做好准备；

•		学习了至少两种语言，并提升了对包括他们自身文化在内的
各种文化的理解；

•		通过本项目特有的认识论课程，在传统学科之间建立了联
系，并且探索了知识的本质；

•		通过撰写专题论文，透过一个或多个学科对自己感兴趣的某
个领域开展了深入研究；

•		通过创造、行动与服务，加强了他们在个人和人际方面的
成长。

课程

	 	 国际文凭大学预科项目的学生必须从5个学科组（第1至
第5学科组）中各选修一门课程，以保证他们对自己的最佳语
言、（一门或多门）外语、社会科学、实验科学和数学获得
广泛的知识和理解。		学生还必须从第6学科组中选修一门艺
术课程，或从第1至第5学科组再选修一门课程。

	 	 学生可以学习大学预科项目的高级课程或普通课程。	

	 	 要学习少则3门多则4门高级课程（240个课时），其余为
普通课程（150个课时）。学生可以用英语、法语或西班牙语
开展学习和参加考试。

	 	 有两门大学预科课程被列为跨学科课程，因为它们符合
一个以上学科组的要求：

•	文学与表演艺术——第1学科组和第6学科组

•	环境系统——第3学科组和第4学科组

	 	 除了学科学习和跨学科学习之外，大学预科项目还以3项
核心要素作为自己的特色，它们拓展学生的教育体验，挑战
他们应用自己学到的知识和技能。

大学预科项目的核心要素
•		专题论文要求学生独立开展研究，深入探讨一个与他们正在
学习的一门大学预科课程相关的问题。世界研究是专题论文
的选题之一，它使学生聚焦于一个具有全球重要性的主题，
透过至少两门大学预科课程对其进行考察。

•		认识论发展一种连贯一致的学习方法，将各个学科凝聚在一
起。在这门关于批判性思考的课程中，学生对知识的本质进
行探究，加深他们对知识作为一种人类建构的理解。

•		创造、行动与服务(CAS）使学生在整个大学预科项目期
间，除了学术学习之外，还要参与一系列活动。	“创造”
鼓励学生开展艺术创作和创造性思考。	“行动”旨在通过
体育活动培养一种有益于健康的生活方式。	“服务”于社
区为开展新的学习提供一种载体，具有学术方面的价值。	
CAS的3个分支通过体验性学习加强学生在个人和人际方面
的成长，使他们不断获得自我认识。

大学预科项目的学科组
第1学科组：语言与文学研究

语言A：文学——提供55个语种的课程	
语言A：语言与文学——提供16个语种的课程	
文学与表演艺术（也属于第6学科组）——提供3个语种的课程
第2学科组：语言习得

语言B——提供23个语种的课程	
初级语言课程——提供12个语种的课程	
古典语言——提供2个语种的课程
第3学科组：个体与社会

商务与管理	
经济学	
地理	
历史	
国际社会中的信息技术	
哲学	
心理学	
社会与文化人类学	
世界宗教（仅提供普通课程）	
环境系统与社会（也属于第4学科组）

第4学科组：科学学科

生物学	
化学	
设计技术	
环境系统与社会（也属于第3学科组）	
物理学	
计算机科学	
运动、锻炼与健康科学（仅提供普通课程）
第5学科组：数学

数学研究（普通课程）	
高等数学（高级课程）	
数学（普通课程）	
数学（高级课程）
第6学科组：艺术学科	
音乐	
戏剧	
视觉艺术	
舞蹈	
电影	
文学与表演艺术（也属于第1学科组）
大学预科项目在线课程

	 	 学生可以通过自己所在的国际文凭世界学校进行注册，
学习一系列由帕摩亚教育服务有限公司（Pamoja	Education	
Ltd）提供的，经过授权的大学预科项目在线课程。



评估
	 	 项目结束时学生要参加书面考试，试卷由国际文凭组织聘任
的外部阅卷人评定成绩。学生还要在学校完成一些评估作业，先
由教师评判出这些作业的成绩，然后再由外部评审员对其进行评
审，也可以将这些作业直接发送给外部主考人。

	 	 每门课程的评分范围均为1（最低分）至7（最高分）。作
为完成认识论学习和专题论文的一揽子成绩，学生还可以最多获
得额外的3分。毕业证书颁发给那些至少获得了24分总成绩的学
生，他们在整个项目各学科中的成绩均不能低于最低分数要求，
他们还要按照要求，令人满意地参与创造、行动与服务。大学预
科项目学生所能够获得的最高总成绩为45分。

	 	 评估采用标准参照评估法，这意味着将依据事先确定的评估
标准来测评学生的表现，这些评估标准是根据每门学科的课程宗
旨和目标制定的，而不会参照参加同一考试的其他学生的成绩进
行评估。学生取得的考试成绩一直稳定地处在令人满意的范围之
内，世界各地的大学对大学预科项目评估工作的严谨性和一致性
给予了高度评价。	

质量保证和专业培训
	 	 任何希望开设一个或多个国际文凭项目的一所或多所学
校，都必须首先获得授权。对所有学校的要求都是相同的，所
设计的授权程序是为了确保学校为成功地实施一个或多个项目
做好充分的准备。要求所有国际文凭世界学校使用相同的项目
标准与实施要求，并参加持续的回顾总结和发展过程。

	 	 作为发展高技能全球性学习社区的持续努力的一个组成
部分，国际文凭组织提供一系列广泛的、高质量的专业培训
机会，帮助新的、有些经验和经验丰富的学校领导和教育工
作者理解、支持并成功地实施各国际文凭项目，以反映国际
文凭项目的标准和实施要求。

  “在英王爱德华学校，我们决定完全采用国

际文凭大学预科课程，因为我们相信它将提供

真正具有挑战性的教育，将为大学的学习做好

最佳准备。” 

英国伯明翰英王爱德华学校校长约翰•克劳顿		
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国际文凭组织的使命
	 	 国际文凭组织的目标是培养勤学好问、知识渊博、富
有爱	心的年轻人，他们通过对多元文化的理解和尊重，为
开创更美好、更和平的世界贡献力量。

	 	 为了实现这个目标，国际文凭组织与众多的学校、政
府以及其它国际组织进行合作，开发出一系列具有挑战性
的国际教育项目和严格的评估制度。

	 	 这些项目鼓励世界各地的学生成长为既积极进取又富
有同情心的终身学习者，他们理解尽管人与人之间存在着
差异，但他人的意见也可能是正确的。

•	成为国际文凭学生	
•	在国际文凭世界学校中任教	
•	成为国际文凭世界学校	
•	成为国际文凭组织的义工或工作者

支持我们的使命并加入国际文凭社
区，请浏览	http://www.ibo.org	
或与当地的国际文凭组织地区办事
处联系：

国际文凭组织非洲、欧洲和中东办事处 (IB Africa, Europe and 
Middle East) ibaem@ibo.org

国际文凭组织亚太办事处（IB	Asia-Pacific）：ibap@ibo.org

国际文凭组织美洲办事处（IB	Americas）：iba@ibo.org


